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Rekomendacja

Stowarzyszenie Przyjaciét Bezglutenowej Mamy jest aktywnga organizacjs dziatajaca
na rzecz lokalnej spotecznodci. Organizacja jest doskonatym przyktadem niezwyktego
zaangazowania w dziatania podejmowane z mysla o mieszkaricach naszego miasta.

Samorzad Leszna i podlegte mu jednostki, od 2014 r. wspétpracuje ze
stowarzyszeniem (na poczatku dziatajacym jako grupa nieformalna). Wolontariusze
stowarzyszenia organizujg nieodpfatne kursy dla uczniéw technikum gastronomicznego
w Zespole Szkét Rolniczo-Budowlanych w Lesznie, bezptatne warsztaty kulinarne dla
mieszkanicéw na diecie bezglutenowej, Mikotajki i dzier dziecka dla najmtodszych, a takze
szkolenia dla personelu przedszkoli i zajecia edukacyjne dla dzieci. Od 2015 r. Prezydent
Miasta Leszna patronuje corocznemu piknikowi rodzinnemu dla oséb z celiakia, ktéry od
2017 r. odbywa sie pod nazwa Wielkopglski Dzien Diety Bezglutenowej. Od kilku lat miasto
partycypuje w kosztach organizacji eventu.

Stowarzyszenie aktywnie bierze udziat w wydarzeniach organizowanych przez miasto.
Czynnie wiacza si¢ w Aktywne Obywatelskie Leszno, w akcje $wigteczne i charytatywne,
w wydarzenia dla Kota Gospodyn Miejskich (od 2021 r. ). Organizacja rozstawita nasze miasto
poprzez nadanie mu nieoficjalnego miana , bezglutenowej stolicy Polski”.

Podczas wspétpracy z Urzedem Miasta Leszna przedstawiciele stowarzyszenia
wykazywali sig duzym profesjonalizmem, otwartoscig i odpowiedzialnoscia za powierzone im
zadania, przykfadajgc ogromna wage do rozwoju aktywnosci obywatelskiej w mieécie.

Rekomenduje Stowarzyszenie Przyjaciét Bezglutenowej Mamy jako wiarygodnego
i solidnego partnera do wspétpracy. Wysoki stopiefi profesjonalizmu, elastycznoé¢, szeroki
zakres i poziom kompetencji sprawiaja, ze personalna wspétpraca ze stowarzyszeniem jest

prawdziwg przyjemnoscia. zup. Prjy_ldenta Miasta Leszna

B el
Anrna Szymariska
Pelnomocnik Prezydenta
Wapélpracy 2 Organizacjami Pozarzadowymi

64-100 Leszno, ul. K.Karasia 15
tel. +48 65 529 81 00/01, fax +48 65 529 81 31, e-mail: um@leszno.pl

www.leszno.pl



Urzad Miasta Leszna

Leszno, dnia 19 listopada 2021 roku

URZAD MIASTA LESZNA
Wydzial Spraw Obywatelskich
64-100 LESZNO
ul. Watowa 5
tel. 65-529-81-68

Referencje

Wydziat Spraw Obywatelskich Urzedu Miasta Leszna wspétpracuje ze
Stowarzyszeniem Bezglutenowej Mamy od 2013 r. (wczeséniej organizacja dziatata bez
umocowania formalnego, jako grupa obywatelska). Organizacja jest bardzo czynnie
zaangazowana w edukacje zdrowotng, integracje, zapobieganie dyskryminacji,
wsparcie i aktywizacje dzieci oraz dorostych z celiakig i chorobami glutenozaleznymi.
Od 2013 roku Miasto Leszno poprzez finansowanie wyktadow lekarskich dla pacjentéw
wspotpracuje ze stowarzyszeniem podczas warsztatow kulinarnych, Mikotajek dla
dzieci czy piknikdéw rodzinnych. Od 2017 roku pod patronatem Prezydenta Miasta
Leszna odbywa sie Wielkopolski Dzien Diety Bezglutenowej.

Doceniajgc zaangazowanie, profesjonalizm, rzetelno$¢ i innowacyjne dziatania
Pani Marty Krzyzanowskiej-Sottysiak, prezes stowarzyszenia, Miasto Leszno
dofinansowato wydanie dwoch publikacii:

- bajki terapeutycznej ,Po okruszku boli w brzuszku, czyli bezglutenowa Zosia w
przedszkolu”
- poradnika i ksigzki kucharskiej ,W kuchni Bezglutenowej Mamy”.

Obie ksigzki trafity do przedszkoli, szkét i bibliotek w Lesznie, powiecie

leszczyniskim i w wielu miastach Polski, stanowigc istotny wktad w edukacje zdrowotng

i wsparcie oséb na diecie bezglutenowe;.

Wszystkie dziatania podejmowane przez stowarzyszenie wykonywane sa
profesjonalnie, rzetelnie i cieszg sie ogromnym uznaniem wéréd mieszkancéw miasta
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